
  

 

 

２０２６年２月６日（金） 

 
       
 

 

伊藤 有希 先生 新居浜ﾃﾚﾋﾞﾈｯﾄﾜｰｸ第１期

生として番組制作、ｱﾅｳﾝｽを担当。現在ﾌﾘｰ 

ｱﾅｳﾝｻｰとしてｲﾍﾞﾝﾄ司会などを務める。 

サポステ登録者 10 名 

無料 

飲み物 持参可 

ボイストレーニング 

心を声にのせて 

まずは声を出すこと

から始めませんか? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 

定 員 

参加費 

持 物 

 

 

 

２/６(金) 
開催です！ 

※セミナー希望の場合は、相談員に伝えてください。 

腹式呼吸による発声法を学ぶことにより、はっきりし

た聞き取りやすい声の出し方が身につき、コミュニケ

ーション能力の向上にも役立ちます。 

＜内容＞腹式呼吸レッスン、 

正しく発音するための唇の形、発声練習等  

講 師 

場所 新居浜市市民文化センター内 

新居浜市市民文化センター内 

14:00～15:30 
 

東予若者サポートステーション 
〒792-0023 愛媛県新居浜市繁本町８－６５ 新居浜市市民文化センター本館２階（市役所より徒歩３分） 

TEL:０８９７－３２－２１８１  FAX：０８９７－３２－２１８２ 
E－mail：toyo-sp@iyoplan.jp  ホームページ：http://www.i-tsapo.jp 

受付時間：１０：００～１８：００（月～金） 
※土・日曜日、祝祭日、年末年始は休み 

※東予若者サポートステーションは厚生労働省委託事業・愛媛県委託事業として伊予鉄総合企画株式会社が運営しています。 
 


